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Derslerini düzenli
olarak (günlük, haftalık,
aylık) tekrar eden bir

öğrenci, öğrendiği
bilgileri uzun süre

hafızasında tutarak
verimli öğrenme

gerçekleştirmiş olur.

Tekrar Etmek



Beyin Ne Kadar Çalışırsa
O Kadar Gelişir.

Bilgi Ne Kadar Kullanılırsa
O Kadar Pekişir.

UNUTMA!



Hazırlıklı Gelmek
Derse gelmeden
önceki gün hangi

konunun işleneceğini
inceleyip hazırlık

yapmak, ders
esnasında dikkatimizi

diri tutar ve
motivasyonumuzu

yükseltir. 



Derse Zamanında Katılmak 

Konu anlatımı, birbiri ile
ilişkili örüntü gibidir. Bu

nedenle derse geç
gelmek, konunun bölümleri

arasındaki bağlantıyı
keşfetmemizi

engelleyecek, verimli
öğrenme gelişmeyecektir. 



Ders� Etk�n D�nlemek

Derste aktif katılım
göstermek, öğrenme

isteğimizi arttırır.
Derse olan bağımızı

kuvvetlendirir.

Sadece Dinleyen Değil Katılan da Ol.



Soru Çözümler� 
Sadece konu

çalışmak, öğrenmek
için yeterli değildir. 
 Farklı kaynaklardan

Farklı soru tipleri
üzerinde

öğrendiklerimizi
uygulayabilme

becerisi edilmeliyiz. 

https://ogmma
teryal.eba.gov.

tr/

Yandaki web
bağlantısını ziyaret

edebiliriz.

https://ogmmateryal.eba.gov.tr/


Her gün düzenli olarak 
10-15 tane ( 1 test )

paragraf sorusu çözmek ve
kitap okumak, Türkçe

alanındaki ders başarımızı
arttıracağı gibi hem de

üniversite sınavlarına büyük
bir eğitsel yatırım olacaktır. 

Paragraf Sorusu Çözmek 



Öğrenme St�l�n� Keşfetmek 
En İyi Nasıl Öğreniyorum?

https://testanket.com/uyg
ulamalar/ogrenme_stilleri

.html

Aşağıdaki
bağlantıya tıkla,
kendini keşfet. 

https://testanket.com/uygulamalar/ogrenme_stilleri.html


Planlı Olmak

Planlı çalışmak, her
derse ve etkinliğe

gereken süreyi
vermeyi sağlayarak

başarıya ulaşmamızda
büyük önem taşır. 



Mot�vasyonu Yüksek Tutmak

Başaracağımıza dair
inancımızın yüksek

olması öğrenme
sürecinin kalitesini
arttırır, hedeflere

yakınlık sağlar. 

Önce Kendin İçin
Çalış, Gelişimin İçin. 



Olumlu Etk�leş�m Kurmak 

Kişinin yakın çevresi  ile kurduğu olumlu
iletişim süreçleri aidiyet duygusunu

pekiştirir.

Kişi, ait olduğunu hissettiği yerde daha
mutlu ve verimli olur.



Destek almak
istediğiniz konularda

RPD Servisinden
faydalanabilirsiniz.


