
10.Sınıf
Ders Seçimi 

1071 Malazgirt Anadolu Lisesi Rehberlik ve Psikolojik Danışma Servisi 



Ders Seçimi 
Nedir?

11.sınıf itibariyle
yetenek/ilgi

alanlarımıza uygun
dersleri ağırlıkta

görmeyi hedefleyen
seçim durumudur.



Benim Seçimim Hangisi?

Sayısal Ders
Seçimi 

Eşit Ağırlık
Ders Seçimi 

Sözel Ders
Seçimi 

Yabancı Dil
Ders Seçimi 

1 2 3 4



Ders
Seçiminin
Zamanı 

10.Sınıfın
1.Dönem Sonu

ya da 2.Dönem
Başı

Yapılacaktır. 



Baskın Yetenek Alanlarım Neler?

İlgi Alanlarım Hangi Yönde?

Mesleki Eğilimim Belirginleşti mi?

Başarılı Olduğum Dersleri Fark Ettim mi? 

Çevremdeki İnsanlarla Değerlendirme Yaptım ve Son Kararı Ben

mi Verdim?

Göz Önünde
Bulundurulması Gerekenler



Çoklu Zeka Ölçeği 

Baskın Yetenek Alanım Hangisi?

https://testanket.com/uygulamalar/coklu_zeka_testi.html
https://testanket.com/uygulamalar/coklu_zeka_testi.html
https://testanket.com/uygulamalar/coklu_zeka_testi.html


Meslek Testi

Baskın İlgi Alanım Hangisi?

https://testanket.com/uygulamalar/meslek_testi.html
https://testanket.com/uygulamalar/meslek_testi.html


Holland Mesleki Tercih Envanteri

Mesleki Tercihte Yol Gösteren Test

https://testanket.com/uygulamalar/holland_meslek_tercih_envanteri.html
https://testanket.com/uygulamalar/holland_meslek_tercih_envanteri.html


E Okul Sistemi

Ders Başarısının Değerlendirilmesi
(9 ve 10.Sınıf Tüm Notları İncelenmelidir. ) 

https://www.turkiye.gov.tr/ogrenci-bilgi-sistemi
https://testanket.com/uygulamalar/meslek_testi.html


YKS Tanıtım Rehberi

Üniversite Sınav Sistemi

https://1071malazgirtanadolulisesi.meb.k12.tr/meb_iys_dosyalar/21/15/767200/dosyalar/2024_01/10135933_ykstanitim2024.pdf?CHK=1460449b0220887abcce969d3ad53849
https://1071malazgirtanadolulisesi.meb.k12.tr/meb_iys_dosyalar/21/15/767200/dosyalar/2023_10/02231136_YKS-2024-REHBERI.pdf?CHK=1c51ca8ab373302a5fbf6a01c81b0cd9
https://testanket.com/uygulamalar/meslek_testi.html


Yök Atlas

Üniversiteler Hakkında Bilgi Kaynağı 

https://yokatlas.yok.gov.tr/
https://yokatlas.yok.gov.tr/
https://testanket.com/uygulamalar/meslek_testi.html


Kendini Tanı(Yetenek,İlgi,Değer,Kişilik Özellikleri)

Meslekleri Tanı

Uyumlu Olduğunu Düşündüğün Seçimi Yap

1

2

3

Adımlar



MESLEKİ TANITIM
KİTAPÇIĞI 

https://1071malazgirtanadolulisesi.meb.k12.tr/meb_iys_dosyalar/21/15/767200/dosyalar/2023_11/08120023_14092111_meslektanitimkitapcigi.pdf?CHK=0f67e9a5cfb81fcc6fc7a8e3ef14bbd3
https://1071malazgirtanadolulisesi.meb.k12.tr/meb_iys_dosyalar/21/15/767200/dosyalar/2023_11/08120023_14092111_meslektanitimkitapcigi.pdf?CHK=0f67e9a5cfb81fcc6fc7a8e3ef14bbd3
https://1071malazgirtanadolulisesi.meb.k12.tr/meb_iys_dosyalar/21/15/767200/dosyalar/2023_11/08120023_14092111_meslektanitimkitapcigi.pdf?CHK=0f67e9a5cfb81fcc6fc7a8e3ef14bbd3


SAYISAL
Seçmeli

Matematik
(6 ders)

Seçmeli
Fizik

(4 ders)

Seçmeli
Kimya

(4 ders)

Seçmeli
Biyoloji
(4 ders)

Tarih
(2 ders)

Felsefe
(2 ders)

Beden
Eğitimi
(2 ders)

Din
Kültürü ve

Ahlak
Bilgisi

(2 ders)

İngilizce
(4 ders)

Almanca
(2 ders)

Edebiyat
(5 ders)

Görsel
Sanatlar
(2 ders)

EŞİT
AĞIRLIK 

Seçmeli
Matematik

(6 ders)

Tarih
(2 ders)

Seçmeli
Tarih

(2 ders) 

Seçmeli
Coğrafya
(4 ders)

Edebiyat
(5 ders)

Seçmeli
Edebiyat
(3 ders) 

Felsefe
(2 ders)

Din Kültürü ve
Ahlak Bilgisi

(2 ders)

Peygamberimizin
Hayatı 
(2 ders)

Beden
Eğitimi 
(2 ders)

Görsel
Sanatlar
(2 ders) 

İngilizce
(4 ders)

Almanca
(2 ders)

Seçmeli
Spor

Eğitimi 
(1 ders)

YABANCI
DİL 

Seçmeli
İngilizce 
(10 ders)

İngilizce 
(4 ders)

Edebiyat
(5 ders)

Tarih
(2 ders)

Seçmeli
Coğrafya 

(2 ders)

Din
Kültürü ve

Ahlak
Bilgisi

(2 ders)

Seçmeli
Matematik

(6 ders)

Almanca
(2 ders)

Müzik
(2 ders) 

Beden
Eğitimi 
(2 ders)

Seçimime Göre Hangi Dersleri Göreceğim?



Son Kararı Ben Vermeliyim

Ailene Danış 

Kendine Danış 

Yakın Çevrene Danış 
Öğretmenine Danış 

Rehberlik Servisine Danış 

Meslek Çalışanına Danış 



Ders Seçiminizi Kendinize
Uygun Şekilde Yapmanız
Dileklerimizle...


